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U toku 2015-te godine u NVO ,,4 LIFE“ realizovali su se sljede¢i programi:
» program rehabilitacije i resocijalizacije korisnika/ca droga;
» socijalna inkluzija korisnika/ca droga;

> savjetovanja i terapijske usluge za porodice korisnika/ca droga.

Program rehabilitacije i resocijalizacije pohadalo je 19 osoba, od ¢ega 15 muskaraca i 4 Zene.

1. Realizovano je 85 radionica u sklopu programa rehabilitacije i resocijalizacije po programu NVO “4
LIFE”;

2. Realizovano je 86 psiholoskih radionica;

3. U sklopu programa odrzano je 720 individualnih razgovora (315 psihoterapijskih razgovora i 405
savjetodavnih);

4. Prikazano je i analizirano 45 video sadrzaja.

NAPOMENA: Korisnicima/ama usluga Dnevnog centra NVO “4 LIFE” prikazivani su filmovi i ostali
video sadrzaji, ¢iji se sadrzaj odnosi na: lijeCenje bolesti zavisnosti, filmovi koji bude jaka osjecanja,
sadrzaji sa porukama o empatiji, samopoStovanju, ljudskim vrijednostima, nacinima kontrole
sopstvenog temperamenta. SuStina prikazivanja i analiziranja video sadrZaja je da zavisnici/ce koji su na
tretmanu pocnu pravilno da prepoznaju, imenuju i emituju svoje emocije; da razmisljaju o raznolikim
Zivotnim temama koje su zavisnicima/cama vazne u oporavku, te prepoznaju nacine rjeSavanja
odreDenih problema sa kojima se i sami suo¢avaju.

5. Realizovana su 24 autogena treninga.

NAPOMENA: Autogeni trening ima za cilj vjezbe relaksacije, uspostavljanje balansa izmedu fizickog i
psihickog stanja, opustanje na oba nivoa: tjelesni 1 mentalni; samopomo¢ u suocavanju sa stresnim i
napetim situacijama);

6. Realizovano je 40 usmjerenih razgovora.

NAPOMENA: U okviru ove aktivnosti grupa razgovara o jednom clanu i sagledava stepen njegovog
napretka: $ta je to dobro $to zavisnik/ca u oporavku radi, $ta bi trebalo da koriguje, koji su nacini da bi

se postigla promjena i kako ostatak grupe moze pomoci u postizanju cilja.
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AKTIVNOSTI:

v Realizovane su 14 bra¢nih medijacija (savjetodavni, terapijiski razgovori, pomoé¢ u
prevazilazenju bra¢nih poteskoca zavisnika koji je na tretmanu i njegove supruge);

v’ Realizovana su 22 grupna porodi¢na sastanka. Sastanci sa ¢lanovima porodica osoba koja se
nalaze na tretmanu ( pruzanje stru¢ne pomoci, osnazivanje roditeljskih kompetencija);

v Realizovano je 75 individualnih razgovora sa ¢lanovima porodice zavisnika ( individualna
psihoterapija, savjetodavni razgovori);

v" Tri zavisnika je upuéeno na testiranje HIV i HCV. Zavisnik koji je pozitivan na virus HCV je
na listu ¢ekanja za pocetak tretmana.

v’ ZabiljeZeno je 40 dolazaka u Centar (osobe koje se po prvi put javljaju kod nas za pomo¢, sami
zavisnici, C¢lanovi porodice, prijatelji, partneri) za pomo¢, savjetodavni razgovor ili
informisanje;

v’ ZabiljeZena su 62 telefonska poziva (osobe koje se po prvi put javljaju kod nas za pomo¢, sami
zavisnici, ¢lanovi porodice, prijatelji, partneri) u smislu javljanja za pomo¢, pruzanja
informacija;

v" Tokom godine upuceno je jedno misljenje Ministarstvu pravde za otpust klijenta zatvorenika,
kao i jedno posredovanje kod dr Olivere Vuli¢ za pokretanje metadonskog postupka.

v' Tokom godine organizovano je 5 posjeta CNP-u, 3 sportske aktivnosti i 20 odlazaka u SPA
Centar hotela Splendid, za zavisnike koji se nalaze na programu rehabilitacije i resocijalizacije,
u sklopu neformalnih aktivnosti;

v U periodu od 26 — 28 januara 2015 godine odrzan je prvi sastanak projektnog tima, $to je
ujedno bila i pocetna aktivnost projekta ,,Jacanje kapaciteta NVO u promovisanju javnog
zdravlja i ljudskih prava orjentisanih na politike droga u jugoisto¢noj Evropi‘. Projekat je
finansiran od strane Evropske Unije- IPA ,,Horizontalni i vertikalni programi®. Nosilac projekta
je Asocijacija DIOGENIS, Drug policy Dialoque SEE (Grcka); Partneri: Aksion Plus
(Albanija); Asocijacija Margina (Bosna); Prevent (Srbija); Nvo ,,4 LIFE*“ (Crna Gora).

v' U sklopu projekta ,,Izgradnja dru$tva bez torture i nekaznjivosti na Zapadnom Balkanu*
organizovana je posjeta zatvoru u Bijelom Polju, kao i press konferencija. Obilasku zatvora i

press konferenciji, u ime NVO ,, 4 LIFE“ prisustvovala je Dijana MiloSevi¢, dipl. psiholog.
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v U toku februara predsjednik Savjeta za gradansku kontrolu rada policije mr Aleksandar Sasa
Zekovi¢ posjetio je NVO ,, 4 LIFE® i razgovarao sa gospodinom Sasom Mijovi¢em izvrSnim
direktorom i gospodom mr Milenom Mijovi¢, programskom direktoricom ,, 4 LIFE®.

v U okviru XX Skole ljudskih prava koju realizuje Centar za gradansko obrazovanje 14-0g
februara 2015 godine, SaSa Mijovi¢, izvr$ni direktor NVO ,,4 LIFE* ucesnicima srednjih Skola
odrzao je predavanje na temu ,Prava zavisnika/ca od droga, znaCaj prevencije i
(re)socijalizacije.

v 20.2. 2015 godine izvr$ni direktor Sasa Mijovi¢ bio je jedan od panelista na struénoj konferenciji
,Porodica i njene vrijednosti* koju je organizovao Defendologija Centar iz Niksica.

v’ Predstavnica NVO ,,4 LIFE* Milica Durovi¢ 24-og februara ucestvovala je na konsultacijama sa
predstavnicima civilnog drustva koje je organizovala Delegacija Evropske unije u Crnoj Gori.

v U periodu 23-25 februara tre¢im modulom Check Pointa Zagreb- Regionalni Excellence Centar,
predstavnici NVO ,,4 LIFE* uspjes$no zavrsili program struéne edukacije i dobili sertifikate.

v’ Predstavnici 16 nevladinih organizacija 18. marta uputili su zahtjev Ministarstvu zdravlja da
najhitnije zapo¢ne dijalog sa roditeljima koji protestuju ispred bjelopoljske bolnice, kako bi se
sprijecilo dalje ugroZavanje njihovog zdravlja. Medu njima i NVO ,,4 LIFE*.

v U sklopu godi$njih preventivnih aktivnosti koje realizuje NVO ,4 LIFE®, psiholog Dijana
MiloSevi¢ je 25. marta odrzala predavanje na temu ,, Bolest zavisnosti od droga®

ucenicima osmih razreda Osnovne Skole ,,Pavle Rovinski‘.

v' NVO Krug Zivota u saradnji sa 13 nevladinih organizacija su (NVO Gradanska alijansa, NVO
Banka hrane, NVO UdruZenje mladih sa hendikepom Crne Gore, NVO ALFA Centar, NVO
SAFRA/Studentski radio KRS, NVO Forum MNE, NVO CAZAS, NVO MANS, NVO 4 LIFE,
NVO ADP ZID, NVO UdruZenje starih zanata) 27. marta sa poetkom u 10h su zapocele
onlajn akciju trazenja informacija koje se odnose na stanje u zdravstvu, a koji su prosle nedjelje
predati Ministarstvu zdravlja.

v U periodu od 30. 03. do 01. 04. 2015. prostorijama Aksion plus (Tirana, Albanija) odrzan je
drugi sastanak projektnog tima u sklopu projekta ,Jacanje kapaciteta NVO u promovisanju
javnog zdravlja i ljudskih prava orijentisanih na politike droga u jugoisto¢noj Evropi® i odrzan

sastanak sa predstavnicima Savjetodavnog tijela SEE mreze.
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v Clan tima NVO "4 LIFE", Milutin Andrijevié¢ je 2. aprila za ugenika zavr$nih razreda osnovnih
Skola u Domu kulture u Baru odrzao predavanje o Stetnosti zloupotrebe droga.

v' NVO 4LIFE u aprilu uputila komentare delegaciji Evropske unije u Crnoj Gori komentare na
pregovaracko poglavlje 28, Zastita potrosaca i zdravlja.

v/ Vrhovni drzavni tuzilac Ivica Stankovi¢ sa saradnicima organizovao radni dorucak sa
predstavnicima NVO sektora u Crnoj Gori. Sastanak je organizovan 24.04 u Vili Gorica s
ciljem unaprjedenja saradnje i stvaranja partnerskog odnosa Ssa nevladinim organizacijama.
Ispred NVO ,,4 LIFE* prisustvovao Sasa Mijovi¢, izvr$ni direktor.

v NVO 4 LIFE je 27. aprila uputila Delegaciji Evropske Unije u Crnoj Gori komentare i sugestije
za lzvjestaj o napretku za 2015. godine.

v/ 16.05 2015 NVO "4 LIFE" podrzala "Ad Hoc SAD Koaliciju za Globalnu reformu Politike
Droga"

v Cetvrtog juna objavljen prvi od predvidenih Getiri biltena u sklopu projekta "Jadanje kapaciteta
NVO u promovisanju javnog zdravlja i ljudskih prava orjentisanin na politike droga u
jugoistocnoj Evropi

v 10.06 2015 Javna ustanova za smjestaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju korisnika psihoaktivnih
supstanci — Podgorica, Uprava Policije - Internacionalna Policijska Asocijacija, Ministarstvo
prosvjete 1 NVO ,,4 LIFE®, u susret Medunarodnom danu borbe protiv droge 26. junu, poceli
kampanju ,,Zajedno protiv droge*.

v" U sklopu kampanje ,,Zajedno protiv droge* NVO ,,4 LIFE* 16. juna realizovala je preventivno-
edukativnu radionicu sa djecom iz Izvidackog odreda ,,Njegos“. Radionicu su odrzali Dijana
Milosevi¢, psiholog NVO ,,4 LIFE* 1 Borivoje Raicevi¢, psiholog iz Javne ustanove za smjestaj,
rehabilitaciju i resocijalizaciju korisnika psihoaktivnih supstanci — Podgorica

v’ Partneri u kampanji "Zajedno protiv droge" 26.06.2015. povodom Medunarodnog dana borbe
protiv droge odrzali press konferenciju i organizovali fudbalski turnir.

v U cilju realizacije mjera i aktivnosti utvrdenih u Akcionom planu za sprovodenje Strategije
razvoja nevladinih organizacija u Crnoj Gori 2014-2016.godine, Uprava za kadrove, u saradnji
sa Kancelarijom za saradnju Vlade Crne Gore sa nevladinim organizacijama, a uz podrsku
TACSO kancelarije u Crnoj Gori, je 26 i 27. 06 2015. godine u Baru organizovala konsultativni

sastanak za predstavnike nevladinih organizacija i kontakt osobe iz organa drzavne uprave
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zaduzene za saradnju sa NVO, na temu ,,Primjena 1 naucene lekcije u sprovodenju Uredbe o
nacinu i postupku ostvarivanja saradnje organa drzavne uprave i nevladinih organizacija i
Uredbe o nacinu i postupku sprovodenja javne rasprave u procesu pripreme zakona®. Ispred
NVO ,,4 LIFE* sastanku je prisustvovala psiholog Dijana MiloSevic.
Cilj konsultacija je upoznavanje i razmjena iskustva u vezi sa primjenom Uredbe o na¢inui  postupku
ostvarivanja saradnje organa drzavne uprave i nevladinih organizacija i Uredbe o nacinu i postupku
sprovodenja javne rasprave U procesu pripreme zakona.

v U periodu od 6. do 8. juna u Novom Sadu je odrzan tre¢i sastanak ¢lanova projektnog tima
»Jacanje kapaciteta NVO u promovisanju javnog zdravlja i1 ljudskih prava orjentisanih na
politike droga u Jugoisto¢noj Evropi.

v' Dijana Milosevi¢ prisustvovala 7. juna Okruglom stolu ,,Nezaposlenost mladih ljudi koji su u
riziku od marginalizacije zbog loSeg socio-ekonomskog polozaja i mjesta zivljenja“.

v' U periodu od 2. do 16. juna sprovedena je Facebook Kampanja protiv droge — produkt
zajednickog rada klijenata. U sklopu kampanje dizajnirano je i objavljivano na sajtu i fb grupi i
stranici 15 flajera sa porukama protiv zloupotrebe droge.

v 11. 07. 2015. NVO ,4 LIFE“ pozdravila odluku UO JU ,Centar za rehabilitaciju i
(re)socijalizaciju zavisnika od droga® da se smanji participacija u troSkovima lije¢enja.

v Sasa Mijovi¢ je 17, jula u Drustvenom centru na Cetinju, odrzao predavanje na temu: ,,
Dekriminalizacija droge u Crnoj Gori®.

v U periodu od 31.08 — 03.09 2015. u Beogradu odrzan je sastanak projektnog tima projekta
»Jacanje kapaciteta NVO u promovisanju javnog zdravlja i ljudskih prava orijentisanih na
politike droga u jugoisto¢noj Evropi‘ kao 1 sastanak SupStine osnivaca DPNSEE.

Za jednog od sedam ¢lanova Upravnog Odbora mreze je izabran Sasa Mijovi¢, izvr$ni direktor NVO 4
LIFE.

v" U toku realizacije projekta ,,Jacanje kapaciteta NVO u promovisanju javnog zdravlja i ljudskih
prava orijentisanih na politike droga u jugoisto¢noj Evropi* u kome je jedan od partnera NVO ,,4
LIFE* objavljena su 4 biltena u ¢ijim izradama smo takode dali doprinos.

v'30.09.2015. U sklopu projekta ,,Izgradnja drustva bez torture i nekaZnjivosti na Zapadnom
Balkanu“ organizovana je posjeta Zenskom zatvoru u Podgorici.

Obilasku zatvora u ime NVO ,, 4 LIFE* prisustvovala je Dijana MiloSevi¢, dipl. psiholog.
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v U periodu od prvog do treceg oktobra u Beogradu je odrzana Konferencija povodom UNGASS
2016 - Doprinos nevladinih organizacija Posebnoj Sjednici Generalne Skupstine Ujedinjenih
Nacija 2016 - 1zazovi i predlozi za Politike droga u jugoistocnoj Evropi u narednom periodu i
nasi predstavnici su ucestvovali u njihovoj izradi.

v' Predstavnici pet NVO (Milica Kovacevi¢ (CDT), Stevan Milivojevi¢ (LGBT forum Progress),
Igor Milosevi¢ (ADP Zid), Edin Koljenovi¢ (Gradanska Alijansa) i Sasa Mijovi¢ (4Life) desetog
oktobra obratili su se otvorenim pismom ministru unutras$njih poslova Rasku Konjevicu sa
prijedlogom da Nacrt zakona o izmjenama i dopunama Zakona o nevladinim organizacijama ne
ode prema Vladi Crne Gore dok se kroz nastavak dijaloga ne dode do adekvatnog rjesenja i
rjeSenja koje odgovara prepoznatim potrebama nevladinog sektora, a u cilju dobijanja
dugoro¢nog 1 kvalitetnog rjeSenja koje ¢e osigurati razvoj participacije gradana i odgovoriti
potrebama Crne Gore u njenom razvoju.

v/ 12.10 2015 NVO 4 LIFE pozvala Vrhovno drZavno tuzila§tvo, Osnovno drzavno tuzilastvo,
Ombdusmana, Savjet za gradansku kontrolu rada policije, Odjeljenje za unutrasnju kontrolu
policije i Eticki odbor Uprave policije i samu Upravu policije da isprate istragu zbog navoda o
brutalnom prebijanju Borozona.

v 21.10.2015. Sasa Mijovi¢, izvr$ni direktor i Milena Mijovi¢, programski direktor NVO ,,4 LIFE*
odrzali predavanje o problemu bolesti zavisnosti od droga pripadnicima LGBT populacije.

v’ Safa Mijovi¢, izvr$ni direktor NVO "4 LIFE" odrzao je dva predavanje. Prvo predavanje bilo je
24. oktobra u skoli ljudskih prava CGO na temu : Znacaj prevencije, rehabilitacija,
resocijalizacija 1 prava zavisnika/ca od droga. Drugo predavanje odrzano je 28. oktobra u
LGBTIQ Socijalnom Centru na temu prevencije narkomanije i rehabilitacije, (re)socijalizacije i
(re)integracije zavisnika/ca od droga.

v’ 12.11.2015. Vise NVO i gradanskih aktivista osudilo je javni istup predstavnika DNP
Aleksandra Sekuli¢a o Daliborki Uljarevi¢. Medu njima i NVO 4 LIFE

v 19.11.2015. Sasa Mijovi¢, izvrsni direktor NVO "4 LIFE" je za ulenike Trgovinske $kole u
Podgorici odrzao predavanje na temu prevencije narkomanije.

v' NVO 4 LIFE 21. novembra je u svojim prostorijama za ¢lanove NVO Zinak odrzala

interaktivnu radionicu o problemu bolesti zavisnosti, kao i o specifi¢nostima vaspitanja djece.
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v' 10.12.2015.1zvr$ni direktor NVO 4 LIFE, Sasa Mijovi¢, govorio je na press konferenciji
odrzanoj u KIC-u Budo Tomovi¢ povodom otvaranja Centra za rehabiltaciju i (re)socijalizaciju
zavisnica od droga u sklopu JU ,,Kakaricka gora™" a takode i u¢estvovao na ceremoniji otvaranja
Centra za Zene odrzanog 17. 12. NVO 4 LIFE je u realizaciji tog projekta bila jedan od partnera.

v U sklopu ovog projekta u kome je glavna aktivnost bila izgradnja Centra za Zene, NVO 4 Life je
izradila dvije studije.

1. Polozaj zavisnika/ca u crnogorskom drustvu
2. Perspektiva razvoja tretmana Zena zavisnica od droga

v" Psiholog Irena Bori¢i¢ ucestvovala na dvodnevnoj radionici (10-11.12.2015.) ¢ija je tema bila
,Ljekarski pregled zatvorenika u slucajevima zlostavljanja'*. Organizator radionice je TAIEX u
saradnji sa ministarstvom pravde Crne Gore.

v" Polovinom decembra (14.-15.) Sasa Mijovi¢, izvr$ni direktor i Milena Mijovié, programski
direktor NVO ,,4 LIFE* uz organizaciju Ministarstva za ljudska i manjinska odrZali dvodnevni
seminar tuziocima na temu ,,diskriminacija zavisnika/ca od droge"

v’ lzvr$ni direktor NVO ,,4 LIFE Mijovi¢ SaSa, 17. decembra prisustvovao je svecanoj
ceremoniji otvaranja zenskog paviljona u sklopu JU ,,Kakaricka gora. NVO ,4 LIFE™
ucestvovala je kao partner na izgradnji pomenutog projekta.

v SaSa Mijovi¢ je 22. 12. ulestvovao na redovnom kvartalnom sastanku sa predstavnicima
Ministarstva za ljudska i manjinska prava.

v Ministarstvo unutra$njih poslova Crne Gore i Savjet za gradansku kontrolu rada policije
publikovali knjigu “Policijski integritet iz perspektive osjetljivih grupa, jedan od autora i mr
Milena Mijovi¢, programski direktor NVO ,,4 LIFE*.

v Tokom 2015. godine aktivnosti NVO ,.4 LIFE* su bile veoma medijski ispraene, zabiljeZeno je

viSe od 100 pojavljivanja u elektronskim i Stampanim medijima (novine, portali 1 TV).
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